
Характеристика параметров категорийных походов 

Виды туризма и 

хар-ка походов 

Категория сложности 

  I II III IV 

Продолжительность (дни) 6 8 10 12 

Протяжённость маршрута 

в километрах (не мене): 

-пешеходных 

-водных 

-лыжных 

-пешеходных в горах 

велосипедных 

  

  

130 

150 

130 

100 

300 

  

  

160 

160 

150 

120 

400 

  

  

190 

170 

150 

140 

500 

  

  

220 

180 

200 

150 

600  

** В спортивных туристских походах V, VI категорий сложности 

допускается на усмотрение маршрутно-квалификационной комиссии 

сокращение численности до 4 человек (не менее 2 судов), если все участники 

и руководитель имеют опыт участия и руководства в одном спортивном 

туристском походе V (VI) категории сложности. При сокращении численного 

состава группы до 5 человек не более одного участника может иметь опыт 

участия в спортивном туристском походе на одну категорию сложности ниже 

заявленного маршрута спортивного туристского похода. 


